
諮商輔導一中心導師輔導知能研習：「成熟，並不容易～談

拒絕長大的晚熟世代」 

一、103學年度第 1學期導師會議 

1.時間：103年 9月 15日（一）9:00-12:00 

2.地點：圖資大樓國際會議廳 

3.參與對象：校長、副校長、主任祕書、各單位主管、全校導師與訓輔人員

等 

4.活動目的 

(1)透過導師會議，搭建起導師與學校單位之間的溝通橋梁，一方面回應

導師在學生輔導工作上的需求，另一方面藉由會議傳遞學校相關行政

事項，提升雙方的溝通聯繫與合作共識，以促進學生輔導資源網絡之

有效連結。 

(2)傳遞尊師重道的精神理念，感恩及體恤全校導師每學期服務工作之辛

勞，並表揚優良導師、勞作教育與班會紀錄簿得獎班級，俾以激勵和

提升導師輔導工作之品質與效能。 

5.參與人數：約 185人次 

 

   

校長致詞。 學務長致詞。 頒獎時間。 

 

二、導師輔導知能研習：「成熟，並不容易～談拒絕長大的晚熟世代」 

1.時間：103年 9月 15日（一）13:30-16:30 

2.地點：圖資大樓國際會議廳 

3.講師：王浩威 醫師（臺灣心理治療學會理事長） 

4.參與對象：全校導師、訓輔人員、行政同仁等 

5.活動目的： 

隨著全球資訊化的發展，零時差的位移加速了整個社會環境變遷的腳步。

在這個年輕人永遠覺得自己還沒準備好，而父母們又不夠成熟、不懂得放

手的晚熟世代裡，從王浩威醫師的剖析和分享中，協助導師要對這個時代

共同面對的問題有更多的看見和省思，帶領實踐這群即將邁入社會的大孩

子們，善用時代湍急水流的能量與速度，為自己打造一艘新的領航方舟。 



6.參與人數：約 168人次 

 

  

王浩威醫師與導師交流對話 活動海報。 

 

 


